
 
 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СО 

СРЕДНИМ МЕДИЦИНСКИМ ОБРАЗОВАНИЕМ ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ  

«СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО» 

(СО СРОКОМ ОСВОЕНИЯ 252 АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСА) 

 

 

Цель дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки (далее – Программа) заключается в приобретении 

специалистами со средним медицинским образованием компетенций, 

необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности по 

специальности «Сестринское дело». 

Реализация Программы осуществляется в рамках образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам и 

направлена на удовлетворение образовательных и профессиональных 

потребностей специалистов со средним медицинским образованием, 

качественного расширения области знаний, умений и навыков, востребованных 

при выполнении нового вида профессиональной деятельности по 

специальности «Сестринское дело». 

На обучение по Программе могут быть зачислены медицинские 

работники, имеющие среднее профессиональное образование по одной из 

специальностей «Лечебное дело», «Акушерское дело», а также лица, 

получающие среднее профессиональное образование по одной из 

специальностей «Лечебное дело», «Акушерское дело».    

Программа разработана на основании Квалификационных требований 

к медицинским работникам со средним медицинским образованием по 

специальности «Сестринское дело», требований федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности «Сестринское дело», профессионального 

стандарта «Медицинская сестра / медицинский брат». 

Содержание Программы построено в соответствии с модульным 

принципом, где учебными модулями являются «Ведение медицинской 

документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала», «Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме», «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях», «Проведение 

мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи», «Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни», 

«Клиническое использование крови и (или) ее компонентов». 

Для формирования умений и практических навыков, необходимых для 

сохранения и поддержания здоровья, улучшение качества жизни населения, 



 

оказание медицинской помощи, в программе отводятся часы на обучающий 

симуляционный курс (далее – ОСК). 

ОСК состоит из двух компонентов: 

1) ОСК, направленный на формирование общепрофессиональных умений 

и навыков; 

2)ОСК, направленный на формирование специальных профессиональных 

умений и навыков. 

Планируемые результаты обучения направлены на формирование и 

совершенствование компетенций, обеспечивающих выполнение трудовых 

функций медицинской сестрой, старшей медицинской сестрой, медицинской 

сестрой палатной (постовой), медицинской сестрой процедурной, медицинской 

сестрой перевязочной, медицинской сестрой участковой, медицинской сестрой 

приемного отделения, медицинской сестрой патронажной, медицинской 

сестрой по приему вызовов скорой медицинской помощи и передаче их 

выездным бригадам скорой медицинской помощи, медицинской сестрой 

стерилизационной, заведующим фельдшерско-акушерским пунктом – 

медицинской сестрой, заведующим здравпунктом – медицинской сестрой, 

заведующим кабинетом медицинской профилактики – медицинской сестрой. 

Планируемые результаты должны отражать преемственность с 

профессиональным стандартом «Медицинская сестра / медицинский брат» и 

требованиями соответствующего федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования.  

ТФ А/01.5 оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях; 

ТФ А/02.5 проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи; 

ТФ А/03.5 проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового образа 

жизни; 

ТФ А/04.5 ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала; 

ТФ А/05.5 клиническое использование крови и (или) ее компонентов; 

ТФ А/06.5 оказание медицинской помощи в экстренной форме. 

 

Виды учебной работы и объем часов 

 
Виды учебной работы Кол-во ак.час. 

Максимальная учебная нагрузка 252 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка  

- теоретические занятия 84 

- обучающий симуляционный курс (ОСК) 12 

- практические занятия 76 

Производственная практика 72 

Итоговая аттестация 8 

 



 

 

Учебный план 

 

Код Наименование разделов модулей 
Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля лекции ОСК ПЗ, СЗ, ЛЗ 

Программа учебного модуля  1 «Ведение 

медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала» 

12 10 0 2 ПА 

(зачет) 

1.1 Ведение медицинской документации 6 4 0 2 ТК 

1.2 
Организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 
6 6 0 0 ТК 

Программа учебного модуля 2 «Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме» 
10 4 0 6 

ПА 

(зачет) 

2.1 

Особенности оказания медицинской 

помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу 

жизни 

10 4 0 6 ТК 

Программа учебного модуля 3 «Оказание 

медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) состояниях» 

84 44 0 40 
ПА 

(зачет) 

3.1 
Организация и оказание медицинской 

помощи 
12 8 0 4 ТК 

3.2 
Осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами 
72 36 0 36 ТК 

 
Осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами в педиатрии 
12 6 0 6 ТК 

 
Осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами в хирургии 
12 6 0 6 ТК 

 
Осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами в гериатрии 
12 6 0 6 ТК 

 

Осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами  во 

фтизиатрии 

12 6 0 6 ТК 

 

Осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами  психо-

неврологического профиля 

12 6 0 6 ТК 

 Основы реабилитации 12 6 0 6 ТК 

Программа учебного модуля 4 «Проведение 

мероприятий по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи» 

18 6 6 6 
ПА 

(зачет) 



 

Код Наименование разделов модулей 
Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля лекции ОСК ПЗ, СЗ, ЛЗ 

4.1 

Организация и проведение мероприятий 

по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

18 6 6 6 ТК 

Программа учебного модуля 5 «Проведение 

мероприятий по профилактике неинфекционных 

и инфекционных заболеваний, формированию 

здорового образа жизни» 

12 8 0 4 
ПА 

(зачет) 

5.1 

Организация и проведение мероприятий 

по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний 

6 4 0 2 ТК 

5.2 
Предупреждение неинфекционных 

заболеваний среди населения 
6 4 0 2 ТК 

Программа учебного модуля 6 «Клиническое 

использование крови и (или) ее компонентов» 
36 12 6 18 

ПА 

(ДЗ) 

6.1 
Принципы клинического использования 

крови и (или) ее компонентов 
36 12 6 18 ТК 

Практическая подготовка 72    ПА(ДЗ) 

 Производственная практика 72   72 ТК, ДЗ 

Итоговая аттестация 8 - - 8 Экзамен 

Всего 252 84 12 76  

 


