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План работы ССК <<Олимп>>

на 2024-2025 учебный год

Щель ССК - оргЕlнизациrl деятельности по вовлечению обуrающихся в систематические
занятия физической культурой и спортом, формирование у обуlающихся поц)ебности в ведении
здорового образа жизни, рulзвитие студенческого сtlп{оуправления.

Задачи ССК:

- Формирование у обуlающихся мотивации и устой.пtвого интереса к укреплению здоровья;
- Организация спортивной, физкульryрной и оздоровительной работьт с обуlшощимися, в том
числе обуrающимися с ограЕиченными возможностями здоровья и инвЕtлидностью;

- Участие обlчающихся в рzIзличного уровшI проведеншI спортивньIх соревновzlнил(;
- формировtlЕие здорового образа жизни, граждtшского и патриотического воспитЕlниrl

обуrающихся;
- окtrlание содействия обуlаrощимся, tlленtlм спортивньD( сборньпr команд образовательньD(

оргаrrизаций в созд€tнии необходимьрr условий дJuI эффективной организации

образовательного и тренировоIIного процессов.

Ns Содержание работы Период (месяц) ответственные

1 Проведение просветительской работы
среди обуrающихся студентов:

Значение физической куJIьтуры и
спорта для студентов.

АнтидопиIIговttя пропаганда.
Проведение лекций и бесед по
антидопинговым прztвилЕll\,I.

Участие в тестирования на сайте:

rusada.ru << За честньй спорт>.

В течение года

маи

Фёдорова Р.И.
Лебедева М. В.

Актив ССК
2 Собрание iIктивистов ССК В течение года Фёлорова Р.И.

Лебедева М. В.

Проведение собраний с

представителями ССК
В течение года Фёлорова Р.И.

Лебедева М. В.
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4. Участие студентов - спортсменов в
спортивньD( мероприятиrгх,

посвященньD( государственным
[раздникаI\,I и пtll\{rlтным датап{, в

цеJIях граждfiIIского и
патриотического воспитulниrl.

Проведение тематических бесед о
гражд€lнском долге и патриотизме.

В течение года Фёдорова Р.И.
Лебедева М. В.

5. Участие студентов - спортсменов в
оргаЕизации и проведении
спортивньD( праздников, дней
здоровья, соревновЕlний по видаNd

спортадJuI студентов 1 курса.

В течение года Фёдорова Р.И.
Лебедева М. В.
Актив ССК

6. Участие в Спартакиаде среди
студентов профессион€lльньD(

уrебньтх заведений г СПБ, В
Спартакиаде <Первокурсник-
2024>>, в Спартакиаде среди
медицинских уrебньпс заведений г
спБ.

В течение года Фёдорова Р.И.
Лебедева М. В.

7, Участие в сдаче нормативов
комплекса Гто.

Сентябрь-декабрь Фёдорова Р.И.

8. Информационное сопровождение

деятельности в цеJUD( попуJIяризации

студенческого спорта IIа

информациоЕньD( стендzж, на сайте
ПОО,в гzlзете <Вестник АК> в

Контакте

В течение года Фёдорова Р.И.
Лебедева М. В.
Актив ССК

Руководитель ССК <<Олимп>> : Федорова Р.И.
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